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ASOCIACION BALEAR DE FIBROSIS QUISTICA
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Actualmente, la entidad esta integrada por 179 socios, entre ellos personas
con FQ y familiares. Las actividades que desarrolla la Asociacion son financiadas
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con subvenciones de la Administracidon Publica, por ayudas de entidades privadas,

por donaciones particulares y por las cuotas de socios. En 2012 se han llevado a
cabo las siguientes actividades y programas:

e ASISTENCIA A FAMILIAS CON PERSONAS CON FIBROSIS QUISTICA

Con este servicio pretendemos ayudar a las familias en los tramites
burocraticos ante la administracion publica y en aquellos momentos en que es
necesario el apoyo institucional de la Asociacion cuando se produce un
problema con la Sanidad Publica.

e ASISTENCIA A CONGRESOS, CURSOS Y JORNADAS

Con la intencion de estar al corriente de los ultimos avances en la
investigacidn de la fibrosis quistica, de actualizar conocimientos en las distintas
técnicas utilizadas en fisioterapia respiratoria y de coordinar las politicas de
gestion entre las distintas Asociaciones que forman parte de la Federacidn
Espafiola contra la Fibrosis Quistica, se ha enviado representacidon de nuestra
Asociacion a los siguientes eventos:

- Asamblea General Ordinaria de la Federacion Espaiola contra la Fibrosis

Quistica
- Encuentros Sira Carrasco 2012, organizados por la Fundacion Sira
Carrasco

- VlJornadas de Fisioterapia y | Jornadas de Nutricién en Fibrosis Quistica,

organizados por la Federacidon Espafola de Fibrosis Quistica

Para actualizar los conocimientos sobre gestion de entidades no
lucrativas, hemos participado en los siguientes eventos:
- Cursos de formacion en la Universidad Técnica de Verano sobre
Documentacién Corporativa y de Captacion de Fondos de Cocemfe
(Teresa Llull)

- Curso de Proteccion de datos (Carlos Pons)



ASISTENCIA A ACTOS SOCIALES

Como entidad dedicada al mundo del discapacitado, hemos participado en
los siguientes eventos:
- Conmemoracion del Dia del Discapacitado en el Parlamento Balear
- Mesa Tecnoldgica “Ciencias Biomédicas y Ciencias de la Salud: El papel
de la I+D” en el Parc Bit

ALIANZAS Y RELACIONES CON OTRAS ENTIDADES

La Asociacion es socia de:
- Federacion Espaiiola de Fibrosis Quistica
- Coordinadora Federaci6 Balear de Persones amb Discapacitat
(COCEMFE Baleares)
- Federacio Balear d’Esports per a Persones amb Discapacitat

La Asociacion tiene contactos regulares con:
- Colegio Oficial de Fisioterapeutas de Baleares
- Asociacion Malaguena de Fibrosis Quistica
- Asociacion del Pais Vasco de Fibrosis Quistica
- Alcer Baleares
- Fundacié Respiralia
- Fundacién Kovacs
- Hospital Son Espases (Unidad Multidisciplinar)
- Fundacié d’Investigacié Sanitaria de les llles Balears (FISIB)
- Asociacion Mujeres en Igualdad

SERVICIOS Y PROGRAMAS LLEVADOS A CABO DURANTE EL 2012
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Con el objetivo de mejorar la calidad de vida de las personas con fibrosis
quistica, la Asociacion ha ofrecido los siguientes servicios:
- Fisioterapia respiratoria: 539 horas / 1.078 sesiones
o Ketty Ruiz: 48,75 horas / 97,5 sesiones
o Monica Ferrer: 34,25 horas / 68,5 sesiones

Fco. Javier Vega en local: 88,5 horas / 177 sesiones
Fco. Javier Vega a domicilio: 111,5 horas / 223 sesiones

o O O

Raquel Salinas (Menorca): 182 horas / 364 sesiones
o Elena Cascales (Ibiza): 74 horas / 148 sesiones

- Fisioterapia respiratoria en Fundacion: 357,25 horas / 714,5 sesiones
o Ketty Ruiz: 148 horas / 296 sesiones
o Monica Ferrer: 209,25 horas / 418,5 sesiones

- Fisio complement: 51,00 horas / 102 sesiones
o Ketty Ruiz: 51,00 horas / 102 sesiones

- Kinesiologia en Fundacion: 82 sesiones
o Monica Ferrer: 82 sesiones

- Atencion psicosocial: 41 sesiones
o Centro de Psicologia: 41 sesiones

EVENTOS EN LOS QUE SE HA PARTICIPADO DE FORMA DIRECTA O INDIRECTA
Con el fin de recaudar fondos para la fibrosis quistica, bien para la
Fundacidn o para la Asociacién, o para apoyar otras iniciativas sociales, se ha

participado en:

- Respiralia 2012 “12 Horas de natacién contra la Fibrosis Quistica”

- Respiralia 201 ando contra la Fibrosis

Quistica”




- Respiralia 2012 “IV Ultra Maratdén benéfico contra la Fibrosis Quistica”

- |ll Fiesta de la Rosa del Mar contra la Fibrosis Quistica

e IMPACTO MEDIATICO EN 2012
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- Prensa escrita: Apariciones en Diario de Mallorca, Ultima Hora, El Dia del
Mundo, Diario de Ibiza y Formentera, Ultima Hora de lbiza y Formentera,
suplementos dominicales, revista de la Federacion Espanola contra la
Fibrosis Quistica y de Cocemfe.

- Radios: Cadena SER (Baleares), COPE Mallorca, IB3 Radio y Ultima Hora

Punto Radio
- Televisiones: IB3TV, Telecinco y TVE (Baleares)



