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1. Introducción
Este informe recoge el cálculo de la Huella de Carbono del Evento “Brazadas contra la Fibrosis Quística” 
del año 2023 organizado por la Fundación Respiralia y la Asociación Balear de Fibrosis Quística.

Ha sido elaborado por el equipo técnico de TRUEWORLD, de acuerdo a los requisitos establecidos en el 
GREENHOUSE GAS PROTOCOL, que establece el marco global para medir y gestionar las emisiones de 
Gases de Efecto Invernadero (GEI) de las operaciones del sector público y privado.

El propósito de este informe es facilitar la comunicación y reporte de las emisiones de Gases de Efecto 
Invernadero (GEI) de forma clara y con rigor científico a todos los grupos de interés, y muestra el 
compromiso de la Fundación Respiralia en materia medioambiental. Con el propósito de hacer frente al 
cambio climático, la organización se compromete a calcular y reducir su Huella de Carbono para así 
alcanzar unos objetivos que estén alineados con dicho propósito, mitigando los efectos negativos de su 
actividad sobre la sociedad y el medioambiente, mediante un comportamiento responsable, ético y 
transparente.

Estándar 
Internacional

4. Límites del informe

5. Inventario de emisiones 
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   2030
Europa debe reducir sus 
emisiones GEI un 55%
respecto a 1990

   2050
Europa debe alcanzar la 
neutralidad climática

1.1. La Huella de Carbono
La Huella de Carbono es la totalidad de emisiones de GEI. Estos gases son liberados a la atmósfera por 
efecto directo y/o indirecto de la actividad que lleva a cabo una organización, la prestación de un servicio 
o el abastecimiento de un producto, expresadas en toneladas de CO2 equivalentes.

El cálculo de la Huella de Carbono permite cuantificar nuestro impacto sobre la atmósfera y por 
consiguiente sobre el planeta, primer paso para establecer estrategias para la reducción de nuestras 
emisiones. El incremento de la concentración de los GEI en la atmósfera provoca la aceleración del 
proceso denominado calentamiento global y constituye la principal causa del cambio climático, 
considerado uno de los mayores desafíos a los que se enfrenta la humanidad en este siglo.

Una organización, para realizar su actividad consume energía, productos y servicios, generando además 
residuos que producen un gran volumen de emisiones de GEI durante su tratamiento. Estimar esa 
cantidad de emisiones de GEI, proponer acciones de mejora para mitigar al mínimo ese impacto, junto 
con medidas de compensación de emisiones de GEI a través de proyectos de custodia, absorción y 
eficiencia energética, permite poner en valor el compromiso ambiental de una organización.
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2. Metas y objetivos
2.1. Descripción general de la organización y del evento
La Fundación Respiralia es una entidad sin ánimo de lucro creada el 6 de febrero de 2006 e inscrita en el 
Registro de Fundaciones del Govern Balear con número de registro 215, que trabaja con el colectivo de 
personas con Fibrosis Quística. En la actualidad, su representante legal de la fundación es Teresa Llull 
Martí.

Gracias al trabajo de la Asociación Balear de Fibrosis Quística llevado a cabo desde 1989 y al interés 
mostrado por el Colegio Oficial de Fisioterapeutas de Baleares, ambas entidades crearon una Fundación 
con la intención de innovar y mejorar los servicios ofrecidos para el tratamiento de esta grave e incurable 
enfermedad.

Durante los días 30 de junio, 1 y 2 de julio de 2023, tuvo lugar la 23ª edición del evento “Brazadas contra 
la Fibrosis Quística”, organizada por la fundación. El evento se celebró por segundo año consecutivo en 
la isla de Mallorca, los participantes de esta travesía solidaria y no competitiva nadaron  50 km con el 
objetivo de ayudar a sensibilizar a la población sobre la fibrosis quística.

Los beneficios recaudados tras el evento se destinaron a aportar recursos a la Fundación, entre los que 
se encuentran la realización de 500 sesiones de terapia anuales.

El presente informe recoge los impactos derivados de la celebración del evento mediante el cálculo de la 
huella de carbono. Es el segundo año en el que se realiza el cálculo y la divulgación de los resultados del 
inventario de la Huella de Carbono del evento. 

Las  fuentes  de  emisión  responsables  de  las  emisiones  de  la  organización,  las tipologías  de  
productos  utilizados  por  esas  fuentes,  los  GEI  involucrados  y  la empresa suministradora del 
producto o servicio son los siguientes:
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Tabla 1: Descripción de las fuentes de emisión.
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ALCANCE 1. EMISIONES DIRECTAS DE GEI POR CONSUMO DE COMBUSTIBLES

FUENTE DE GEI PRODUCTO GEI MÉTODO DE OBTENCIÓN

Transporte organización
Gasolina 

CO2, CH4 y N2O
Información de consumos obtenido a través 

de cuestionarios realizados a la 
organizaciónGasóleo

ALCANCE 2. EMISIONES INDIRECTAS DE GEI POR CONSUMO DE ELECTRICIDAD

FUENTE DE GEI PRODUCTO GEI MÉTODO DE OBTENCIÓN

Energía Electricidad CO2 eq
Información de consumos obtenido a través 

de cuestionarios realizados a la 
organización

ALCANCE 3. EMISIONES INDIRECTAS DE GEI CAUSADAS POR EL TRANSPORTE 

FUENTE DE GEI PRODUCTO GEI MÉTODO DE OBTENCIÓN

Transporte terrestre de los 
participantes

Gasóleo 

CO2, CH4 y N2O

Información de distancias y tipo de 
transporte utilizado obtenido a través de 

cuestionarios realizados durante los días de 
la celebración del evento

Gasolina 

Híbrido

Eléctrico

Gas natural

Transporte marítimo de los 
participantes

Ferry

CO2 eqTransporte aéreo de los 
participantes

Vuelos

Alojamiento participantes Pernoctaciones

Transporte proveedores 

Gasóleo 

CO2, CH4 y N2O

Gasolina 



2.2. Objetivos del inventario
Aportar transparencia, coherencia y credibilidad a la estrategia ambiental de la Fundación Respiralia 
relacionada con con la sostenibilidad de los eventos que celebra.

Monitorizar las emisiones de gases de efecto invernadero (GEI) que se producen a raíz de la actividad de 
la organización, es el primer paso que se debe dar para establecer medidas de reducción de la 
emisiones resultantes. La identificación de las oportunidades de mejora permiten diseñar e impulsar las 
iniciativas necesarias para mitigar el impacto ambiental del evento.

Este informe es el reflejo de la alineación de la organización con los Objetivos de Desarrollo Sostenible 
de la ONU, más concretamente con el número 13: Adoptar medidas urgentes para combatir el cambio 
climático y sus efectos.

ODS 13
Adoptar medidas

urgentes para combatir 
el cambio climático y

sus efectos.
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3. Límites de la Organización

Para  la  realización  del  inventario  de  emisiones  de  GEI del “Evento Brazadas contra la Fibrosis 
Quística” organizado por la Fundación Respiralia se tienen en cuenta los siguientes datos y fuentes de 
emisiones.

La organización del evento contó con la colaboración del Ayuntamiento de Campos y el Ayuntamiento de 
Santanyí, los cuales han cedido sus instalaciones para la pernocta de los voluntarios y participantes del 
evento. Los gastos de electricidad se obtuvieron a través de las lecturas de contadores en las propias 
instalaciones. Así mismo, algunos hoteles de la zona cedieron los colchones para la pernocta y una 
empresa de catering sirvió las comidas, los datos de emisión GEI de estos servicios están incluidos en la 
sección de proveedores.

Para la realización de la travesía a nado de los participantes se contó con cinco embarcaciones de 
soporte, de las cuales cuatro eran lanchas neumáticas que reportaron  consumos de  gasolina y un barco 
con consumo gasóleo.

En la realización del evento participó un empleado de la organización y 49 voluntarios cuyo 
desplazamiento al evento fue registrado por la fundación a  través de formularios. El desplazamiento de 
los proveedores también se obtuvo a través de formularios, de los 6 proveedores se obtuvo respuesta de 
5, lo que supone un porcentaje de respuesta del 83,33%.

Las encuestas realizadas a los participantes del evento obtuvieron la respuesta de 69 personas de las 
cuales 68 fueron válidas. Teniendo en cuenta que en total participaron 138 personas, la participación en 
las encuestas fue del 49,3%. De estas encuestas se obtuvo información sobre el transporte y el 
alojamiento de los asistentes.
La metodología utilizada para cuantificar las emisiones de GEI ha sido la norma Greenhouse Gas Protocol 
y se ha optado por un enfoque de control operacional.
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ALCANCE DESCRIPCIÓN FUENTE DE EMISIÓN

Alcance 1 

Son las emisiones y remociones directas de GEI que tienen 
lugar a partir de fuentes dentro de los límites de la 
organización que pertenecen o son controlados por la 
organización.

Transporte organización

Alcance 2 Son las emisiones indirectas de GEI causadas por energía 
importada por la organización. Electricidad

Alcance 3
Emisiones indirectas de GEI causadas por el transporte y el 
alojamiento de los participantes, que no están controladas 
por la organización.

Transporte de los proveedores

Transporte de los participantes

Alojamiento de los participantes
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4. Límites del informe
Emisiones directas y/o indirectas
A continuación, se han incluido las emisiones de GEI relevantes y que han sido cuantificadas por Alcance:

Tabla 2: Alcances reportados por fuente de emisión.

Emisiones de GEI no reportadas
Por motivos de falta de representatividad y dificultad en la cuantificación de ciertos Alcances, se han 
excluido las siguientes:

ALCANCE DESCRIPCIÓN FUENTE DE EMISIÓN

Alcance 3
Otras emisiones indirectas de GEI de la organización y de la 
celebración del evento.

No se consideran representativas

Tabla 3: GEI no reportados.



Emisiones absolutas de GEI según Alcance y fuente de emisión

5. Inventario de emisiones
5.1. Resultados del inventario de emisiones GEI

En este apartado se exponen los resultados de las emisiones de GEI del evento Brazadas contra la fibrosis 
quística organizado por la fundación respiralia organizados por alcances y en función de su dato de 
actividad por fuente de emisión. El resultado total de las emisiones de GEI calculadas están expresadas en 
toneladas de dióxido de carbono equivalentes (tn CO2 eq).

Huella de Carbono    
total del Evento 2023

37,020 tn CO2 eq

Tabla 4: Emisiones absolutas de GEI según fuente de emisión.

ALCANCE FUENTE DE EMISIÓN
EMISIONES 
PARCIALES
(kg CO2 eq)

TOTALES
(tn CO2 eq)

Alcance 1
Transporte 

organización

Coche gasóleo 106,830

0,803Coche gasolina 84,710

Furgoneta gasóleo 611,180

Alcance 2 Electricidad 49,140 0,049

Alcance 3
Transporte de los 

proveedores

Embarcación gasolina 65,760

4,986

Embarcación gasóleo 2.986,700

Camión gasóleo 499,736

Autobús gasóleo 1.415,804

Coche gasóleo 18,341
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ALCANCE FUENTE DE EMISIÓN
EMISIONES 
PARCIALES
(kg CO2 eq)

TOTALES
(tn CO2 eq)

Alcance 3

Noches de hotel de los asistentes 518 0,518

Transporte de los 
asistentes

Coche gasolina 4.113,400

30,664

Coche gasóleo 1.699,803

Coche eléctrico 19,294

Coche gas natural 15,961

Coche híbrido 485,328

Coche desconocido 334,797

Motocicleta 166,098

Furgoneta desconocido 46,937

Metro 17,039

Tren 12,235

Autobús 207,720

Avión 23.203,888

Ferry 341,696

Tabla 5: Emisiones absolutas de GEI según fuente de emisión.



Los porcentajes de cada una de las fuentes de emisión respecto al total de emisiones absolutas son los 
siguientes:

Porcentaje de emisiones de alcance 1, 2 y 3 según fuente de emisión

Las emisiones absolutas de Gases de Efecto Invernadero reportadas por Alcance son las siguientes:

Emisiones absolutas de GEI por Alcance

ALCANCE 1
(tn CO2 eq)

ALCANCE 2
(tn CO2 eq)

ALCANCE 3
(tn CO2 eq)

ALCANCE 1+2+3
(tn CO2 eq)

0,803 0,049 36,664 37,020

En éste gráfico se muestra el sumatorio de las emisiones absolutas según el Alcance 1, 2 y 3:

Porcentaje de emisiones absolutas de GEI por Alcance 1, 2 y 3.

Gráfico 2: Porcentaje de emisiones absolutas de GEI por Alcance 1, 2 y 3.

Tabla 6: Emisiones absolutas de GEI por Alcance.

TOTAL

37,020 tn
CO2 eq

Gráfico 1: Porcentaje de emisiones absolutas de GEI según fuente de emisión (alcance 1, 2 y 3).

2,5%

0,2%
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ÍNDICE 

DE ACTIVIDAD
UNIDAD (ud)

ALCANCE 1+2  /ud ALCANCE 3 /ud ALCANCE 1+2+3 /ud

kg CO2 eq/ud kg CO2 eq/ud
kg CO2 

eq/ud
tn CO2 eq/ud

Participantes 138 0,617 262,087 262,704 0,263

Para el cálculo de las emisiones relativas según índice de actividad se tuvieron en cuenta las emisiones 
según alcance y el número de participantes en el evento. De este modo se obtiene el ratio de emisiones 
para el índice de actividad.

Tabla 6: Emisiones relativas de GEI por Alcance.

Las emisiones relativas de GEI se calculan respecto a los índices de actividad establecidos:

Emisiones relativas según índice de actividad

En la siguiente tabla se presentan los resultados de la Huella de Carbono relativa o de intensidad:
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Tabla 7: Metodología de cuantificación utilizada para el cálculo de las emisiones directas derivadas 
del consumo de combustibles fósiles en instalaciones móviles y fijas.

Tabla 8: Metodología de cuantificación utilizada para el cálculo de las emisiones indirectas del consumo de electricidad.

5.2. Metodología del cálculo

El cálculo de la Huella de Carbono de la empresa consiste en recopilar los datos referentes a los 
consumos directos e indirectos de energía, de productos y/o servicios de una organización y traducirlos 
en emisiones de CO2 equivalentes, con el fin de contar con un inventario de emisiones lo más completo 
posible.

Este cálculo ha sido elaborado mediante la solución de Cálculo de Huella de Carbono de TRUEWORLD. 
Se aplica la norma GHG PROTOCOL bajo un enfoque de control operacional. Esta norma es un estándar 
internacional verificable que desarrolla una metodología para elaborar e informar sobre el inventario de 
Gases de Efecto Invernadero.

Cuantificación de emisiones directas

GEI Involucrado CO2 - CH4 - N2O 

Metodología de 
cuantificación

La metodología de cuantificación empleada se basa en los datos de actividad 
obtenidos a partir de los de combustible de vehículos proporcionados por la 
organización, y los factores de emisión para el 2022 publicados en el: Inventario 
Nacional de Gases de Efecto Invernadero (Ministerio para la Transición Ecológica y 
el Reto Demográfico – Oficina Española de Cambio Climático).

Cuantificación de emisiones indirectas

GEI Involucrado CO2 eq

Metodología de 
cuantificación

La metodología de cuantificación empleada se basa en los datos de actividad 
obtenidos a partir de las lecturas de los contadores de electricidad, y los factores 
de emisión para el 2022 publicados en el: Inventario Nacional de Gases de Efecto 
Invernadero (Ministerio para la Transición Ecológica y el Reto Demográfico – 
Oficina Española de Cambio Climático).

Tabla 9: Metodología de cuantificación utilizada para el cálculo de las emisiones indirectas provenientes del consumo de combustibles para 
transportes y alojamientos de los participantes.

GEI Involucrado CO2 eq

Metodología de 
cuantificación

La metodología de cuantificación empleada se basa en las respuestas recibidas a 
través de formularios a los empleados de la organización, a los proveedores y a 
los participantes del Evento. Se basa en datos en factores de emisión para 
transportes y alojamientos del 2023 publicados en el Department for Environment, 
Food and Rural Affairs (DEFRA).
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Nuestra metodología integra la tecnología Blockchain para asegurar  la  transparencia  y  la  trazabilidad  
del  proceso.

Esta solución permite el acceso a información pública e inmutable de manera descentralizada mediante 
el uso de políticas de consenso para validar la información incluida y  de  políticas  de  detección  de  
integridad  de  los  datos originalmente registrados.

Garantía   
Blockchain 
Verificado

5.3. Trazabilidad en Blockchain
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5.4. Incertidumbre
La incertidumbre, según Greenhouse Gas Protocol, es la dispersión de los valores que se podría 
atribuir razonablemente a la cantidad cuantificada, es decir, la falta de conocimiento del valor 
absolutamente verdadero de los resultados.

En términos prácticos, la incertidumbre estimada de las emisiones de GEI puede considerarse como la 
diferencia entre la cifra real y la cifra estimada ajustada por su valor real. Esta incertidumbre está 
asociada a los datos de la actividad (datos de consumos directos y datos estimados) y a los factores 
de emisión y absorción seleccionados. Afectando a los alcances 1, 2 y 3.

En este cálculo, las incertidumbres se han reducido al mínimo en la medida de lo posible mediante el 
ajuste de la metodología y proceso de cálculo de manera que la incertidumbre no supere el 5%. Para 
ello, en el cálculo de la Huella de Carbono se aplican los factores de emisión oficiales para cada fuente 
de emisión seleccionando los más próximos en el tiempo y al lugar de la actividad.

     5%
Valor máximo 
estimado
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Este informe del Cálculo de la Huella de Carbono del evento Brazadas contra la fibrosis quística organizado por 

Fundación Respiralia ha sido desarrollado por el equipo técnico de TRUEWORLD.

Palma, a 10 de noviembre de 2023.

Fdo. MARCO A. 

GONZALEZ MENDOZA

CEO
TRUEWORLD ORGANIZATION SL

Fdo. FRANCESC B.  

MULET CLADERA

Técnico de Medio Ambiente
TRUEWORLD ORGANIZATION SL
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