Boletin GRUPO RESPIRALIA n2 003 - MARZO 2026

PROXIMAS ACTIVIDADES. jReserva en tu agenda!

| JUEGO DE ORIENTACION RESPIRALIA. Domingo, 19 de abril en el Parc de
Sa Riera, para conmemorar el Dia Nacional de Fibrosis Quisticay el 20
aniversario de la Fundacioén Respiralia. jInscribete!
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Informacion e inscripciones: www.respiralia.org y @respiralia

iPara familias FQ! TALLER EHIB RECETAS. El proximo martes, 21 de abril, a
las 17:30 h tendra lugar un nuevo taller de recetas saludables para
personas con FQy sus familias en el edificio Arxiduc Lluis Salvador de
Hosteleria de la EHIB. éInteresado/a? jApuntate! fundacio@respiralia.org



https://www.respiralia.org/i-juego-de-orientacion-respiralia/

DIA NACIONAL. 42 miércoles de abril 22/04/2026.
Reivindicaciones:

e Equidad de tratamiento en todas las comunidades auténomas

e Aprobacion de la fagoterapia como tratamiento frente a bacterias
resistentes

e [nvestigacion en Fibrosis Quistica hasta encontrar una cura para
todas las personas con esta enfermedad

8° CERTAMEN SEPAR DE RELATO BREVE. Fecha limite: 12 de abril de
2026. Animate y participa

NOTICIAS DEL MES

VUELTA A FORMENTERA. El 8/03 se abrieron las inscripciones a las 20:00 h
y a las dos horas ya estaba completo el aforo. Ahora ya estamos poniendo
todo a punto.
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https://www.facebook.com/separrespira/photos/-comparte-tu-historia-en-el-8%C2%BA-certamen-separ-de-relato-brevedesde-separpaciente/1382299703931363/
https://www.respiralia.org/respiralia-2026-vuelta-a-formentera-nadando-contra-la-fibrosis-quistica/

YA TENEMOS TRABAJADORA SOCIAL. Cubrira la baja por maternidad de
Andrea. Gracias por ayudarnos en la busqueda de candidatos/as.

CANCION HABITOS SALUDABLES. Tenemos lista la versidn inglesa de la
cancién sobre habitos de vida saludables “La maleta de Respiralio”. Por

favor, difundirla. En breve, en nuestras redes sociales @respiralia.

PREVACCION: Activate en habitos saludables.

El 23/03 realizamos el taller “Tu decides” con alumnado del Bellver
International College en los jardines Marivent.

éTienes relacion con un centro educativo y quieres que hagamos
actividades? Contactanos.

AYUDAS.

e Fundacion ONCE apoya el proyecto Educar es salud con 14.000,00 €

e Fundacion “la Caixa” apoya el proyecto Educar es salud con
12.000,00 €

ACTIVIDADES RESPIRALIA SPORT TEAM REALIZADAS: Cursa PALMADONA
(3 participantes) y excursién Sa Comuna de Lloret de Vistalegre (9
personas). Proxima actividad: Juego de Orientacion del 19 de abril.

NOTICIAS FEDERACION ESPANOLA DE FIBROSIS QUISTICA — MARZO 2026.

e La FEFQ se suma al manifiesto de CEMUDIS por el 8M en defensa de
los derechos de las mujeres con discapacidad.

e LaUnién de Federaciones de Trasplantados celebra el Dia
Nacional del Trasplante para analizar los avances y retos del

sistema espanol de trasplantes.

e Marca la X Solidaria en tu declaracion de la renta.



https://www.respiralia.org/la-maleta-de-respiralio-version-ingles/
https://www.respiralia.org/actividades-en-centros-educativos-mes-de-marzo-2026/
https://www.respiralia.org/la-fundacion-once-colabora-con-la-fundacion-respiralia-en-2026/
https://www.respiralia.org/caixabank-colabora-con-la-formacion-en-fibrosis-quistica-de-2026/
https://www.respiralia.org/i-juego-de-orientacion-respiralia/
https://fibrosisquistica.org/la-federacion-espanola-de-fq-se-suma-al-manifiesto-de-cemudis-por-el-8m-en-defensa-de-los-derechos-de-las-mujeres-con-discapacidad/
https://fibrosisquistica.org/la-federacion-espanola-de-fq-se-suma-al-manifiesto-de-cemudis-por-el-8m-en-defensa-de-los-derechos-de-las-mujeres-con-discapacidad/
https://fibrosisquistica.org/la-union-de-federaciones-de-trasplantados-celebra-manana-el-dia-nacional-del-trasplante-para-analizar-los-avances-y-retos-del-sistema-espanol-de-trasplantes/
https://fibrosisquistica.org/la-union-de-federaciones-de-trasplantados-celebra-manana-el-dia-nacional-del-trasplante-para-analizar-los-avances-y-retos-del-sistema-espanol-de-trasplantes/
https://fibrosisquistica.org/la-union-de-federaciones-de-trasplantados-celebra-manana-el-dia-nacional-del-trasplante-para-analizar-los-avances-y-retos-del-sistema-espanol-de-trasplantes/
https://fibrosisquistica.org/puedes-marcar-la-x-solidaria-en-tu-declaracion-de-la-renta-y-convertir-un-pequeno-gesto-en-un-gran-impacto-social/

AVANZANDO EN...

DIGITALIZACION DEL GRUPO RESPIRALIA, a través del CRM sinergia.

ORGANIZACION DE LA VUELTA A FORMENTERA: Reuniones con
voluntariado, peticion de colaboraciones y miles de cosas mas.

ORGANIZACION DEL | JUEGO DE ORIENTACION RESPIRALIA: Reuniones
con la Federacion Balear de Orientacion, colaboracion con el Consell de
Mallorca, peticiones de permisos...

REVISTA. Preparacion y maquetacion de la revista Respiralia 2026.



